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 موســم المقــيــظ 
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إحدى مبادرات وزارة تمكين المُجتمـــــــع، تهدف إلى استثمار 
فترة الإجازة الصيفية و تقـــــديم برامــــج وورش عمل نوعية 
تُسهم في تمكــــــين أفراد المجتمع بمختلف فئاتهم العمرية، 
وتنمـــــية معــــــارفهم ومــــهاراتهم، وتعـــزيز جـــودة حيــــــاتـهم.   
يبية  ويقدم المشــــــروع حزمة متكــــــاملة من البرامج التــــدر
والتثقيــــفية والتفــــــاعلية في عدد من المجـــــــــالات الحيوية، 
يز الوعــــــــي، واكتساب  بما يسهــــم في بناء القـــــدرات، وتعــــــز
المهـــــارات العمــــلية القـــــابلة للتطبـــــــيق في الحياة اليومية، 
بما ينسجـــــم مع توجــــــهات دولة الإمـــــارات نحـــو مجتـــــمع 

كثر وعــــــــياً وإنتاجــــــية واستــــــــــدامة. أ

دليل موسم المقيظ ����وزارة تمكـــــين الـمـجتـــمع



فهرس البرامج 

دليل موسم المقيظ ����وزارة تمكـــــين الـمـجتـــمع

نز�� للموسم.. من بذرة الصيف إلى حصاد الشتاء

نكهة الصيف.. رحلة ابتكار طبق من الفكرة إلى الجمهور

كرة المجتمع إلى قصص الأجيال حكايات تجمعنا .. من ذا

من السنع إلى التراث والفنون الشعبية

ية من المهارة إلى العلامة التجار



الفئة العمرية  (  +�� ســــنة )

دليل موسم المقيظ ����وزارة تمكـــــين الـمـجتـــمع

يقدم هذا البرنامج تجربة تطبيقية مُلهمة ، تجمع بين مهارات الزراعة المنزلية، والاستفادة من المحاصيل المحلية في إعداد 
وجبات صحية ومنتـــــجات منزلية، بما يعزز ثقافة الاستدامة والأمن الغــــــذائي.

 نز�� للمـــــوســـم.. من بذرة الصـــــيف إلى حصــــاد الشــــــتاء

�� يوليـــــــو�� يوليـــــــو�� يوليـــــــو

مركز سعادة المتعاملين - دبـــــــــــــــــــــــــــيمركز سعادة المتعاملين - خورفكــان

مركز سعادة المتعاملين - دبا الفجـــيرة

اضغط للتســـــجيل

مواعـــيد الـــبرنامج
�� – �� يوليـــــــو ����

��:��صباحاً – ظـــهراً��:��

مركز سعادة المتعاملين - رأس الخيمة

https://digitalservices.mocd.gov.ae/user-pages/events?lang=ar


دليل موسم المقيظ ����وزارة تمكـــــين الـمـجتـــمع

تجربة استثنائية بانتظـــــــارك لتبدأ اكتشـــــاف عالم المكونات والنكهات، حول فكــــــرتك إلى طبق مبتـــــكر بمســــاعدة خبراء 
الطهي، وشارك في تحد تنافـسي لاختيار الأطبــــــاق الممــــــيزة.

نكهة الصيف.. رحلة ابتكار طبق من الفكرة إلى الجمهور

الفئة العمرية  (  ��-�� ســــنة )

�� يوليـــــــو�� يوليـــــــو

مخــــــبز  My Bakery  - خورفكانمركز سعادة المتعاملين - رأس الخيمة

اضغط للتســـــجيل

مواعـــيد الـــبرنامج
�� – �� يوليـــــــو ����

��:��صباحاً – ظـــهراً��:��

https://digitalservices.mocd.gov.ae/user-pages/events?lang=ar


دليل موسم المقيظ ����وزارة تمكـــــين الـمـجتـــمع

عِش تجربة تجمع بين رواية الذاكرة الشعبية والإبداع، من خلال لقـــــاءات مع كبار المواطنــــين، والمـــــساهمة في تحـــويل 
قصصهم إلى كتاب أطفال مصور يحفظ الإرث وينقله للأجيال.

كرة المجتمع إلى قصص الأجيال  حكايات تجمعنا .. من ذا

الفئة العمرية  (  +� ســــنة )

�� يوليـــــــو�� يوليـــــــو�� يوليـــــــو

مركز سعادة المتعاملين - أم القيوينمركز سعادة المتعاملين - دبا الفجـــيرة

اضغط للتســـــجيل

مواعـــيد الـــبرنامج
�� – �� يوليـــــــو ����

��:��صباحاً – ظـــهراً��:��

مركز سعادة المتعاملين - دبــي
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دليل موسم المقيظ ����وزارة تمكـــــين الـمـجتـــمع

المشاركين  لتعريف  الشعبية،  والفنون  التقليدية،  الإماراتي، والحرف  السنع  تفاعلية تجمع بين  تجربة  البرنامج  يقدّم هذا 
بالموروث الثقافي بأسلوب عملي وممتع يعزز هويتنا الوطنية.

من السنع إلى التراث والفنون الشعبية

الفئة العمرية  (  �-��  ســــنة )

�� يوليـــــــو�� يوليـــــــو

��:��

اضغط للتســـــجيل

مواعـــيد الـــبرنامج
�� – �� يوليـــــــو ����

ظـــهراً��:��صباحاً –

مركز سعادة المتعاملين - رأس الخيمة

مركز سعادة المتعاملين - الفجــــــــــــــيرة

مركز سعادة المتعاملين - أم القيــــوين
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دليل موسم المقيظ ����وزارة تمكـــــين الـمـجتـــمع

هل تمتلك فكرة أو موهـــــبة ترغب في تحويلــــها إلى مشروع؟
وإدارة  والتسويق،  ية،  التجار العلامة  وبناء  المنتجات،  تطوير  مهارات  لاكتساب  عملية  تجربة  البرنامج  هذا  لك  يقدم 

المشاريع، بمشاركة نخبة من المختصين والشركاء.

ية من المهارة إلى العلامة التجار

الفئة العمرية  (  +�� ســــنة )

�� يوليـــــــو

مركز سعادة المتعاملين - الفجيرة

�� يوليـــــــو

مركز سعادة المتعاملين - الفجيرة

اضغط للتســـــجيل

مواعـــيد الـــبرنامج
�� – �� يوليـــــــو ����

��:��صباحاً – ظـــهراً��:��

https://digitalservices.mocd.gov.ae/user-pages/events?lang=ar


خطوات التسجيل

يارة المنـــــــصة ز
اخـــتــــــــــــــــــــــــــــــــــيار
كيد الحضور والتقييمالبرنامج والتأ

الشهادة الرقمية

تسجيل الدخول

الدخــــول إلى المـــــــوقع 
الإلكـــــــــــــــــتروني للــــــوزارة 
  www.moce.gov.ae
والتوجـــــــــه لصـــــــــــــفحة 
"موســـــــــــــم المقــــــيظ".

اختيــــــــار البرنامــــــــــــــــج 
المناسب، ثــم استلام 
كــــــــــــيد فـــــوري  بريد تأ
يحتوي على الأجـندة.

حضــــــــور الـــــبرنامج ثـــــم 
استلام استــــــبيان رضـــــا 
المشاركين إلكترونياً بعـد 
الحضور لتطوير المواسم 

القــــــــــــادمة.

إصدار شهادة مشاركة 
إلكترونية تلقــــــــائياً عبر 
البريد بعد إتمام تعبئة 

الاستبــــــــيان.

عبر الهويــــة الرقــــــمية. 
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اختر تجربتـــــــــــك و ابدأ رحلـــــــــــــتك معنا
لصيف مليء بالفائدة والسعادة والأثر.


